Pour Mai 2024

Nous vous souhaitons a tous un merveilleux moi de mai, une belle Pratique et

vous envoyons tout notre Amour et notre Gratitude ! Que toutes les Bénédictions de la
Lumiére de Résurrection encore active soient sur vous et vos familles et que votre santé
soit excellente ! Que la Guérison soit accordée a ceux qui sont en souffrance et que
I’Amour-Lumiére éveille votre conscience et guide chacun de vos pas !

Ci-joint, la proposition de travail et de Méditation pour Mai 2024.

Merci pour votre Précieux Travail de Lumiére !

Que Dieu vous bénisse tous !

Om Prema Jyothi,

Amritananda-Costa
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L6/5 : Méditation Contemplation Christ Amour-Lumiére

7/5 : Pratique Abondance + Med Fusion Ma
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Me8/5 : Méditation Fusion Prema Swami (Méditation libre)
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14/5 : Pratique Abondance + Med Fusion Ma

Me15/5 : Retraite Temple du Réconfort

Mel5/5 : : Méditation Bouddha Intérieur (Méditation libre)

J16/5 : Méditation du jeudi : Shamballa

19/5 : Service Amour-Lumiére pour la Paix et la Volonté de Bienveillance ...

21/5 : Pratique Abondance + Med Fusion Ma

22/5 : Féte du Christ — Journée Mondiale de I'Invocation

23/5 : Pleine lune Gémeaux + Bouddha Purnima

J23/5 : Méditation du jeudi : Feu Violet Solaire

26/5 : Service Amour-Lumiére pour la Paix et la Volonté de Bienveillance ...
26/5 : féte des méres en France

28/5 : féte de la Saint-Germain + Pentecéote

28/5 : Pratique Abondance + Med Fusion Ma

29/5 : C’est I'’Ascension de Jésus !

Me29/5 : Méditation Fusion avec ame (Méditation libre)
J30/5 : Méditation du jeudi : Archanges /Archai

C’est a vous a les pratiquer si cela vous parle ...
1/5/23 : C’est le premier mai que Saint-Germain a ascensionné et cela donne la Tonalité

de ce mois. Les druides célébrent le printemps. Le premier mai
est aussi la Journée Mondiale de I’Amour.

Saint Germain ordonne a Ses Légions d'anges de Feu Violet de
bénir la Terre avec des Fréquences intensifiées de la Flamme
Violette. Oui, Saint Germain dirige ses anges de Flamme Violette
. pour qu’ils baignent la Terre et TOUTE ses vies avec les
Fréquences les plus intensifiées de la Flamme Violette que la Loi
Cosmique permettra tout au long du mois de mai. Nous pouvons,
nous, les Artisans de la Lumiére contribuer a I'efficacité de ce
Cadeau Céleste du Feu Sacré en invoquant régulierement la

" Flamme Violette ou en pratiquant plus intensivement ‘Feu
Violet’ pour devenir une Porte Ouverte par ou passera le Feu

HiftE Gteriaig

Violet pour aider ’Humanité, le Royaume Elémentaire et la Terre-Mére.

Le premier mai est aussi la Journée Mondiale de I’Amour. Que tous les Artisans de la
Lumiére du Monde entier s’unissent par les cceurs et les esprits portés par une Intention
d’Unité, d’Amour Supréme et de Respect envers TOUTE VIE.

Ce mois de mai donc, I’Archange Chamuel et Lady Charity se positionnent aux deux péles
et déversent dans I’axe de la planéte, un Flot d’Amour Supréme resplendissant. Leurs
Energies d’Amour s’infiltrent dans tous les endroits fragiles de la planéte : les failles, les
volcans, les océans, les montagnes... et renforcent ainsi la Protection pour que la Terre




puisse avancer vers de Nouvelles Fréquences Vibratoires. L’axe de la Terre est ainsi
renforcé. Et nous sont offertes des Opportunités d’abandonner le passé et d’avancer dans
la Lumiere et ’Amour Supréme !

5/5 : Paques grecques
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Paques orthodoxe
4/5/2024
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Enfants de la Lumiére Infinie, en cette période bénie, en cette période bénie de Paques, de
la Résurrection, Nous sommes beaucoup plus disponibles pour vous, sachez-le ! Pour Nous
recevoir, tout ce que vous avez a faire, c’est d’ouvrir la Porte de votre Cceur et de votre
Conscience et d’accepter ce que Nous vous proposons. Nous étant Jésus, Saint-Germain,
Marie, Gabriel et Espérance, et Moi, Nada ainsi que les Etres Bien-aimés du Haut Conseil
Pure Love. Ensemble, en cette époque, Nous travaillons beaucoup a votre Progres
Cosmique.

Je vous parle aussi au Nom de la Grande Mére Divine et au Nom de la Mére Divine en
vous. Sachez mes Bien-aimés que lorsque vous vous éveillez et que vous vous élevez
jusqu’a votre Moi Divin, dans I'Espace de la Mére en vous, lorsque vos limitations sont
effacées, alors vous pourrez vous rappeler vos vies passées et vous pourrez vous souvenir
des expériences vécues que vous souhaitez. Pour celles que vous ne voulez pas vraiment
prospecter a nouveau, vous verrez simplement le Fil Conducteur du Grand Principe qui
vous a permis de vous libérer du karma dans cette vie. C’est ainsi que vous comprendrez
comment petit a petit vous étes sorti de la roue du karma pour arriver enfin a vous libérer
et atteindre I’Ascension que vous vivez aujourd’hui.

Nada 13, le 4/5/2024 a travers Amritananda-Costa

6/5 : Jour d’Easwaramma, Mére de I’Avatar Sathya Sai Baba

LE ROLE DE LA MERE S'EST ACHEVE

Le 6 mai, alors que le cours d'été battait son plein, Mére
Easwaramma abandonna son enveloppe mortelle vers 8
heures du matin, a Brindavan, en la présence effective de
son fils, le Divin Avatar. Elle fut heureuse et de bonne
humeur jusqu'a la fin. Alors que je lui présentais mes
respects le soir précédent je I'avais trouvée entourée
d'enfants. Elle leur racontait des histoires sur les héros




puraniques et les enfants insistaient pour entendre une autre histoire avant de se glisser a
contre coeur dans leur lit.

Le trépas de la Mére ne provoqua méme pas un vacillement dans le maintien de Baba. La
moitié gauche du mausolée de Puttaparthi ou reposait le corps du Pére, avait été
délimitée pour servir de tombe a la Mére. Aussi Baba a-t-1l envoyé le corps sacré avec
quelques volontaires a Puttaparthi, ol on I'enterra le soir-méme. Cette mort soudaine
plongea le village dans la tristesse, tandis que les résidents de Prasanthi Nilayam
pleuraient la perte de leur Prema matha (mére affectionnée). La mort avait rendu
orphelines les femmes dévotes. Elles conduisirent le long cortége funébre, en invoquant le
Seigneur par des bhajans, pour qu'll leur octroie la force de supporter cette perte. En
attendant, a Brindavan, chaque partie du programme du camp se déroulait paisiblement.
"Devoir - Dévotion - Discipline ", souligne sans cesse Baba. Les quelques personnes au
courant de I'évenement n'osérent pas divulguer la nouvelle sans la permission spécifique
de Baba, pour qui la mort n'est qu'un rideau d'entr’acte, un clin d'ceil dans I'éternel
toujours en veille, un pas qui en entraine un autre dans la marche de I'ame vers sa source.
Méme quand le Pére mourut a Puttaparthi, I'événement ne troubla pas la routine
habituelle a Prasanthi Nilayam. L'insistance de Baba sur le devoir et la discipline canalisant
la riviere de la dévotion, se vit en action ce jour du 6 mai.

Le 20 juillet, Baba inaugura au village de Puttaparthi le lycée Easwaramma, un monument
approprié a I'affection universelle avec laquelle Easwaramma avait évoqué la bonté
sommeillant dans le cceur des milliers de femmes et d'enfants de la campagne et de la
ville. Baba déclara: "Ce village s'élévera certainement, quand davantage d'enfants
recevront une plus haute éducation. Les nouveaux professeurs qui résideront dans le
village sémeront a la fois le savoir et I'enthousiasme pour le conquérir.

Me8/5 : Jour du Lotus Blanc, mort de Blavatsky en 1891 + Nouvelle Lune taureau

http://www.lecoeurouvert.net/pages/activites-de-service/meditation-nouvelle-lune.html

9 Mai
Le 9 mai est le jour de féte de I’Ascension.

12/5: Le 12 mai, féte les méres en Belgique
http://www.lecoeurouvert.net/pages/meditations/pratiques-mai/fete-des-meres.html




Nada 14

Féte des Meéres. |
Pourle 12/5/2024

Rendez hommage aux Méres, mes Bien-aimés car I’Amour Maternel, la Pureté de '’Amour
Maternel est I’Activité la plus purificatrice qui soit. Il n’y a rien de plus Beau qu’une Femme
qui accepte de porter un enfant, de porter une Incarnation Divine. Imaginez lorsque la
Meére est consciente de I'Incarnation Divine qu’elle porte. Et lorsque plus tard I’enfant est
conscient et reconnait la Nature Divine de sa Mére ! Qui a-t-il de plus Beau et de plus Pur
que cela ? Ou trouver une plus Joyeuse Bénédiction que celle-la ?

C’est ce qui vous attend dans un futur pas trop éloigné mes Trés Chers ! Alors, prenez
conscience de cela et honorez le Principe Féminin sur cette Terre !
Honorez le Féminin Sacré, le Féminin Divin en vous et tout autour de vous !

vous avez presque tous connu la maternité dans une de vos vies ! Alors, en ce jour
particulier de la Féte des Meéres, prenez un temps pour ressentir I’Amour Maternel qui se
déverse de votre propre Présence Divine et du Principe de la Mére en vous. Ressentez ce
merveilleux Amour Inconditionnel qui passe a travers vous et a travers la Présence JE SUIS
Planétaire et qui submerge I'ensemble de I’'Humanité comme une Puissante Vague
d’Amour-Lumiére ! Comme c’est Beau et comme c’est Bon !

Om Prema Jyothi !

Vous étes tous des Enfants Divins mais tous vous pouvez manifester la Conscience de la
Meére Divine également, tous hommes ou femmes ! Lorsque vous accueillez Cela et que
vous l'acceptez, alors ’'Humanité entiére peut en bénéficier.

L’Amour Divin du Principe de la Mére en chacun est un Amour Inconditionnel, Il ne
contient aucune possessivité, aucun égoisme et c’est une Véritable Bénédiction pour la
Vie.

Tres Chers Cceurs, acceptez le Don d’Amour de la Mére Cosmique en vous et autour de
vous, emplissez-vous de cet Amour-Lumiére et puis projetez-le a partir de votre cceur vers
toute ’'Humanité, vers toute la Vie !

Rayonnez I’Amour-Lumiére de la Mére Divine en vous, aujourd’hui plus particulierement
mais chaque jour idéalement ! C’est le plus grand Service que vous pouvez rendre mes
Bien-aimés.



Recevez I'Etreinte de Mon Amour-Lumiére et Celle de Ma en vous !
Recevez Nos Bénédictions les plus profondes maintenant et a chaque fois que vous pensez
a Moi, a Nous. Om Prema Jyothi. Je suis Nada, Déesse de ’Amour et Mére Spirituelle
d’Amritananda, Om.

Nada 14, pour le 12/5/2024 a travers Amritananda-Costa

Nada 12
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Dieu Féminin — Masculin

22/11/2022

Le Créateur présente un Aspect Féminin et un Aspect Masculin, mais Il n’est ni du sexe
féminin, ni du sexe masculin. Le Principe Pére-Mére de la Création contient en Lui la
capacité de s’auto-reproduire ; Par conséquent, celle de croitre et d’évoluer.
L ‘Aspect Féminin de I’Expression Créatrice a son siége dans le plexus solaire ; C’est la que
s’exprime I'énergie émotive !
Soyez bénis, vous qui vous efforcez de répandre I’Amour-Lumiére, la Bonté et la
Bienveillance autour de vous. Vous étes I'Equipe de Lumiére basée sur Terre et vous étes
I’Equipe chargée d’enseigner par le Haut Conseil Pure Love !
Sachez qu’au Niveau Supérieur, dans les Hautes Sphéres, il n’y a ni hommes, ni femmes. La
Source Divine n’est ni 'un, ni I'autre ! Dieu est ! Lorsque nous parlons de Féminin ou de
Masculin, nous parlons d’attributs.
Ce n’est que de la faiblesse de se considérer Femme ou Homme et d’écarter I'attribut qui
vous déplait. Vous étes tous homme et femme, ensemble ! Et le mieux est que ces deux
attributs se marient parfaitement pour que vous puissiez bien évoluer. La lecon
importante est « connais-toi toi-méme et, que tu sois homme ou femme, réalise I'Equilibre
en toi I»
Lorsque vous aurez atteint le Centre d’Equilibre en vous, vous ne serez plus conscient de
choisir entre le moi et le Vrai Moi !
Aimez-vous, honorez-vous comme vous honorez Dieu ; Aimez vos semblables comme
vous-méme, puis rejetez votre moi ! Car votre Mission exige que le moi fonctionne
automatiquement comme vos mains ou votre coeur , au Service du Maitre du Coeur, au
Service d’Ishvara, le Dieu le Plus Haut en vous ! Et alors, vous devenez I’Extension de Dieu !
Et vous étes au Service du Divin.
Mon Veeu est que les Enseignements Pure Love parviennent a tous ceux qui sont assoiffés
de Vérités Eternelles et aspirent a I’lUnique Lumiére, 3 'UN ! Recevez les Bénédictions de
I'UN et soyez en Paix. Om Prema Jyothi

Nada 12, le 25/11/2022 a travers Amritananda-Costa



15/5 : Retraite Temple du Réconfort

Retraite Temple du Réconfort :
http://www.lecoeurouvert.net/pages/meditations/pratiques-mai/temple-du-
reconfort.html

La Méditation de la Retraite du Temple du Réconfort du Mahachohan, a pratiquer si vous
le souhaitez du 15 mai au 14 juin.

Lien Méditation : https://www.youtube.com/watch?v=sP4zI1tM-2I|

Chaine YouTube : costa zaboukis Abonnez-vous !

Ou : site du cosur ouvert :
http://www.lecoeurouvert.net/pages/meditations/pratiques-mai/meditation-temple-du-
reconfort.html

une pratique résumée de la Méditation pour les jours ou nous n’avons pas le temps
nécessaire de faire la Méditation guidée. Ces jours-la, nous

Pourrions faire cette Pratique qui est plus courte, c’est comme un résumé du Travail ...
Pratique Temple du Réconfort du Maha Chohan :
http://www.lecoeurouvert.net/pages/meditations/pratiques-mai/pratique-
reconfort.html

22/5 : Féte du Christ — Journée Mondiale de I'Invocation
http://www.lecoeurouvert.net/pages/meditations/pratiques-juin/fete-du-christ.html

LA FETE DU CHRIST

C’est la féte de I’Esprit de I’humanité qui aspire a Dieu, cherche a se conformer a Sa
volonté et se consacre a I'Etablissement de justes relations humaines. Ce jour est le jour
ou la Nature Spirituelle et Divine de ’'Homme est reconnue.

Depuis deux mille ans, le jour de cette Féte, le Christ représente ’Humanité, se tenant
devant la Hiérarchie et prés de Shamballa, comme ’'Homme-Dieu, Chef de Son peuple et
« le Premier-né entre plusieurs fréres ».

Chaque année, a cette occasion, Il préche le dernier Sermon de Bouddha devant la
Hiérarchie assemblée.

Cette Féte est donc un jour d’intense Invocation exprimant I’Aspiration Fondamentale a la
Fraternité et a I’'Unité Spirituelle et Humaine ; elle représente I’Effet produit dans la
conscience des hommes par les efforts conjugués du Bouddha et du Christ.

Cette féte de ’Humanité a lieu a la pleine lune des Gémeaux et nous prépare avec les deux
Fétes précédentes , au retour du Christ.

La Féte de Juin qui est d’'une maniére si unique la Féte du Christ et qui met I’accent sur son
Alliance avec ’'Humanité, couvre en réalité trois jours entiers, chacun ayant une note-clé
différente :

1. La note-clé de I’Amour au sens hiérarchique, c’est-a-dire dépouillé de sentiment,
d’émotion et d’accent personnel. C’est un Amour Compréhensif animé d’un esprit de
sacrifice, qui agit avec force et décision et qui ceuvre au bénéfice du tout et non dans
I'intérét d’un groupe ou d’un individu.



2. La note-clé de la Résurrection soulignant la note nouvelle de I’aspect vie, du Christ
Vivant et de « la vie plus abondante » que la guerre a permise en for¢ant a un retour aux
valeurs réelles.

3. La note-clé du contact, soit d’une Alliance plus étroite entre le Christ et les Siens, entre
la Hiérarchie et ’Humanité.

Méditation 332

Pleine Lune des gémeaux — Féte du Christ
14/06/2022

Om, en ce jour de la Féte du Christ, Journée Mondiale de I'Invocation, Féte de la Bonne
Volonté, je trace ‘Lumiére du Christ’ dans mon aura, ‘Christ Amour-Lumiére’ dans ma
conscience et ‘Hiérarchie’ pour communier a Shamballa, l1a ol la Volonté du Pére est
connue ...

Les Gémeaux représentent la dualité du masculin et du féminin, le positif et le négatif, le
rayonnant et I'absorbant, le connaissant et I'ignorant, le clair et le sombre, le jour et la
nuit, le subjectif et I'objectif, 'Esprit et la Matiére, ’Ame et la personnalité ...

ls représentent I’Equilibre dans la Création ...

Le Mot Clé des Gémeaux est : « Je reconnais mon autre moi et, dans I’effacement de ce
moi, je crois et luis » ... lls représentent la dualité mais en méme temps, ils sont la Clef de
I'Unité. lls sont comme deux colonnes verticales reliées I'une a I'autre et forment une

« Porte ». Le Yin et le Yang ouvrent la Porte au Christ. Le Christ qui est le Médiateur entre
Shamballa, Lieu ol la Volonté de Dieu le Pére est connue et ’Humanité, Lieu ou la Volonté
de Dieu la Meére doit étre justement ordonnée ...

Om, Je suis illuminé par la pleine lune des Gémeaux et je vois que je suis ’Ame qui croit
dans la Lumiére et la personnalité qui décroit dans la Lumiére ... Je suis "Ame et la
personnalité et par le Pont Arc-en-ciel, ’Antahkarana, je relie ma personnalité 3 mon Ame
et je ne fais face ni a I’'un ni a I'autre, je gagne le Chemin Doré du Milieu et Christ devient !
Christ en moi ouvre la Porte maintenant et pour toujours, au Flot Vivifiant, Régénérent de
la Volonté du Peére. Et je trace ‘Cho Ku Rei Pure Love’ pour laisser la Force de Volonté du
Pére m’emplir totalement ...

C’est 'Energie de la Synthése qui est Feu de Vie qui se révéle en moi ...

Et je récite la Grande invocation au Nom de toute ’Humanité pour que ce jour devienne
un Vase d’Espace-Temps rempli de la Réponse du Trés Haut ...

Du point de Lumiére dans la pensée de Dieu



Que la Lumiere afflue dans la pensée des hommes
Que la Lumiére descende sur la Terre,

Du point d’Amour dans le caeur de Dieu

Que I'Amour afflue dans le cceur des hommes
Puisse le Christ revenir sur Terre,

Du centre oil la Volonté de Dieu est connue

Que le Dessein guide le faible vouloir des hommes
Le Dessein que les Maitres connaissent et servent,
Du Centre que nous appelons la race des hommes
Que le Plan d'Amour et de Lumiére s'épanouisse
Et puisse-t-ll sceller la porte de la demeure du mal,
Que Lumiéere, Amour et Puissance restaurent le Plan sur la Terre.
OM,0M, OM.

Et je dis :

« Pére que Ta Volonté soit faite, non la Mienne. Ta Volonté est Bonne, Aimante,
Miséricordieuse, Curative, apportant Plénitude et Vie ... Alors, O Pére que Ta Volonté soit
faite ... »

L’Humanité, Substance méme, de la Mére du Monde dont une Incarnation Physique de
I’Energie Féminine est dans I’'Himalaya appelée Shaila Putri, ‘V’Etoile qui guide’, le Joyau
Exquis, Mére du Monde pour notre planéte, c’est a partir de son Energie que la Terre
entiére doit et peut se transformer ...

Alors, tous ensembles, invités par le Christ Parfait, demandons, en Justice et en Vérité, que
la Volonté du Pére, faite de Lumiére, d’Amour et de Pouvoir (Puissance) restaure le Plan
sur la Terre ... Aujourd’hui est le Meilleur jour pour le faire ... Aujourd’hui, le Christ
rassemble en son Cceur tous les Appels Ardents de ’Humanité pour les unir en Une seule
et puissante Demande. Alors, Christ, la Hiérarchie et nous a l'unissons invoquons pour que
la Réponse afflue !

« Du point de Lumiére dans la Pensée de Dieu, que la Lumiére afflue dans la pensée des
hommes, que la Lumiére descende sur la Terre. » ... Nous demandons la Lumiére pour
I’Humanité pour que tous sortent des ténébres de la peur et s’éveillent aux Lois de la
Justice et de la Vérité. ...

« Du point d’Amour dans le cceur de Dieu, Que I'Amour afflue dans le cceur des hommes
Puisse le Christ revenir sur Terre.» |l est déja sur Terre mais la majorité encore l'ignore.
Qu’ll puisse naitre dans les Coeurs encore fermés, afin que ’Humanité entiére Le voit vivre
en sa Présence ...

« Du Centre ou la Volonté de Dieu est connue, que le Dessein guide le faible vouloir des
hommes, le Dessein que les Maitres connaissent et servent.» Que ceux qui savent guident
et inspirent ’'Humanité sur le Chemin du Juste accomplissement !

Om, nous nous sommes incarnés pour cela !

« Du Centre que nous appelons la race des Hommes, que le Plan d’Amour et de Lumiere
s’épanouisse, et puisse t’ll sceller la porte de la demeure du mal. Que Lumiére, Amour et



Puissance restaurent le Plan sur la Terre. » De L’Humanité toute entiére, de ’Humanité-
Meére du Monde, de la Substance Vivante, Vase Récepteur de la Volonté du Trés Haut, qu
le Plan de Reconstruction congu dans la Lumiére, avec Amour et Sagesse devienne enfin
effectif en tous lieux par les mains de tous les Ouvriers de Lumiére de la Terre. Qu’enfin
soient posées les dalles de Lumiére et d’Amour, d’Amour-Lumiére ... Que les Colonnes de

e

Sagesse élevées par Christ et I’Humanité ! Et que ne demeure sur Terre que le Bien, le Bon

et le Vrai ! Om Prema Jyothi !

Méditation 1332, 14/06/2022 a travers Amritananda-Costa

23[5 : Le 23 mai est aussi la féte anniversaire du Bouddha, c’est I’anniversaire de
'lllumination de Siddharta Gautama.

Mditatio 1033

Union 3 Bouddha Gautama pour Son illumination.
8/5/2021

Om, aujourd’hui, 8 mai, jour de la féte anniversaire de I'lllumination du Bouddha
Gautama... Je tire une carte pour voir qui vient dans ma méditation et c’est la carte
Avalokiteshvara qui vient comme un clin d’ceil...

Je trace alors ‘Union au Bouddha’ et je me laisse emporter par 'Energie de la Lumiére
infinie des Bouddhas... Elle est resplendissante ... Elle m’emporte, m’éléve, m’éléve,
m’éléve jusque dans I'Espace de Lotus aux Mille Pétales, mon Bouddha Intérieur...

L3, dans cet Espace resplendissant, je suis devant le Soleil Etincelant de Gautama...

« Om Amritananda, le Bien-aimé Avalokiteshvara est le Point de Rencontre des Energies
de tous les Bouddhas, ainsi, a travers Sa Shakti et a travers ‘Union a Bouddha’, Nous
sommes ensemble en ce jour de Mon Illlumination... La vie est un éternel
recommencement... Alors, ouvre ton caeur... laisse ton Gme s’éveiller et fusionner a Lotus
aux Milles Pétales...

Et recois Mon Energie Divine d’lllumination... »

Et Elle me pénétre, pénétre, pénetre... C'est merveilleux... splendide... Tout mon étre
resplendit de la Lumiére Infinie de Bouddha...

10



« O Amritananda, c’est le cas parce que I'Energie de ton Bouddha Intérieur s’est éveillée et
est en état de réception... cela peut se produite pour chaque disciple car il n’y a aucune
différence ni aucune séparation entre le disciple et le Maitre... lls sont UN !
Comme Nous sommes UN et UN avec Maitreya, Mon Frere et UN avec Avalokiteshvara ...
C’est ce que permet aussi ‘Union a Bouddha’...OM...

Méditation 1033, le 8/5/2021 a travers Amritananda-Costa

26/5 : féte les méres en France
http://www.lecoeurouvert.net/pages/meditations/pratiques-mai/fete-des-meres.html

28/5/22 : féte de la Saint-Germain

Qui dit Saint-Germain, dit Flamme Violette ! La meilleure fagon de célébrer I'anniversaire
ou la féte d'un Maitre est de se relier a I'énergie exprimée par le Maitre, a ses
enseignements et aux qualités qu'il a exprimées.

Oh Saint Germain !

Tu es la Toute Puissante Victorieuse Présence de Dieu !
Tu es la Vénérable Flamme Violette

de la Liberté Cosmique !

Tu es le Dieu qui octroie la Liberté sur Terre
Avec ton Rayon Violet !

Tu es I’Ange du Pardon,

de la Miséricorde,

de la Transmutation

et de la Liberté.

Maintenant pends le pouvoir

En nous tous, Tes serviteurs !

Pratique Feu Violet Solaire Audio : Page d’accueil
http://www.lecoeurouvert.net

La signification de la Pentecote vaut la peine d’étre rappelée aussi. « La premiére
Pentecote consista en un apport supplémentaire de prana libéré pour I’lassemblée. Il eut
un effet profond sur les Disciples. Lorsque le Rayonnement de I'Esprit-Saint advint, les
Disciples furent remplis a nouveau de Feu Vital. En fait, ils étaient emplis d’une telle
Energie qu’ils paraissaient ivres au regard des autres. Cela donna un Nouvel Elan a leurs
vies. C’était I’Acte Final de leur préparation a rencontrer le public pour précher
I’Evangile. »

Donc, le 23 mai de cette année, des milliards de personnes célébreront la Pentecéte. A
travers cette Coupe Collective de la Conscience de 'Humanité, notre Mére Divine, le Saint-
Esprit, insufflera Son Souffle Sacré dans la Flamme du Cceur de chaque personne et bénira
I’Humanité et toute la vie sur Terre avec un Baptéme par le Feu Sacré.

29/5/22 : C’est I’Ascension de Jésus !

Les Maitres Ascensionnés « récupérent » I’Energie de ces Célébrations et la redistribuent l1a
ou elle est nécessaire. Soyons conscients de cela et alignons-nous a la splendeur de notre
présence JE SUIS pour que nos créations puissent étre encore plus élevées pour que nous
puissions tous nous hisser plus haut dans les Fréquences de Cinquiéme Dimension.

11



Mai est un Moment de Festival des Forces Divines dont le But est de révéler et de nous
rapprocher de la Magnificence de notre Présence JE SUIS. Ce mois de mai nous invite a
franchir des étapes dans notre conscience.

Merci de ne pas laisser passer ces Opportunités. Ecoutez votre cceur. Invoquez la Lumiére
de Dieu en vous et concentrez-vous sur les Modeéles de Perfection que VOUS voulez co-
créer avec le Divin Universel ! Ayez la Volonté de contribuer a la Lumiere du Monde. Vous
étes béni au-dela de tout ce que vous espérez! Nous sommes TOUS appelés a aider dans
cette Facette de notre Mission Divine Collective. Répondons-y ! L'Humanité, le Royaume
Elémentaire et la Terre Mére ont besoin de notre aide MAINTENANT !

Que Dieu vous bénisse !

Om Prema Jyothi
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